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Medizin fiir 2000 Menschen in Not

Govinda Entwicklungshilfe errichtet Gesundheitscamp auf dem Dach der Welt — in Nepal

Die deutsch-schweizerische Hilfs-
organisation Govinda hat jetzt ein
Gesundheitscamp an einem der
entlegendsten Orte der Erde auf-
gebaut. Im westnepalesischen Hi-
malaja kiimmert sich ein 14-kopfi-
ges internationales Team aus Arz-
ten und Pflegern um 2000 Bediirf-
tige.

ROCCO UMBESCHEIDT

Berlin/Jumla. ,Die Gesundheitsver-
sorgung in Schwellen- und Entwick-
lungsldndern ist mehr als unzureichend.
Am hdchsten ist die Not auf dem Dach
der Welt — in Nepal“, sagt Rocco Umbe-
scheidt, Vorsitzender und Griindungs-
mitglied von ,Govinda“. Hier liege die
Versorgung in vielen Regionen brach
und die Lebenserwartung bei lediglich
40 Jahren. Frauen sterben sogar noch
jinger. Die deutsch-schweizerische
Hilfsorganisation Govinda baute jetzt
deshalb ein Gesundheitscamp an einem
der entlegendsten Orte der Erde auf. Im
westnepalesischen Himalaja kiimmert
sich ein 14-kopfiges internationales
Team aus Arzten und Pflegern um 2000
Bediirftige.

Das Gesundheitscamp deckt in erster
Linie die zahnérztliche und gynékologi-
sche Versorgung ab. Die teilnehmenden
Zahnérzte behandeln dort vorrangig Ka-
ries, entfernen zerstorte Zihne und tra-
gen schiitzenden Fluoridlack auf. Wei-
terhin legen sie groen Wert auf gesund-
heitserzieherische Manahmen und er-
kldren den Einwohnern die Grundlagen
der Zahnpflege. Die Gynikologen be-
handeln die Leiden hunderter Frauen.
So fithren die Fachérzte in den meisten
Féllen Gewebsuntersuchungen durch,
therapieren etliche Infektionen und Ge-
barmuttererkrankungen und miissen
bei akuter Gefahr gleich operieren.

Teil des in Nepal agierenden Arzte-
teams sind der Zahnarzt Matthias Gra-
wehr aus der Schweiz und die Gynékolo-
gin Alexandra Ritz aus Baden-Wiirttem-

Neben der gynakologischen Versorgung deckt das Gesundheitscamp vor allem die
zahnarztliche ab. Die Zahnarzte behandeln Karies und entfernen zerstorte Zahne.

berg. ,Die Patienten kommen aus entle-
genen Tidlern und nehmen teilweise
Fullwege von bis zu 48 Stunden und
Passiiberquerungen in tiber 4000 Meter
Hohe auf sich®, berichtet Grawehr.

Das west-nepalesische Karnali sei eine
der riickstédndigsten Regionen: Im einzi-
gen Krankenhaus arbeite praktisch kein
Fachpersonal. Miitter- und Sduglings-

sterblichkeit seien extrem hoch. ,,Karnali
ist die einzige Region der Erde, in der
Frauen eine deutlich geringere Lebens-
erwartung haben als Ménner*, erldutert
Grawehr weiter. Bereits 2007 reiste der
Zahnarzt im Auftrag von Govinda nach
Jumla und behandelte tiber 450 Men-
schen. Mehr als 1000 Kinder nahmen da-
mals an den ersten MalSnahmen in der

Region zur Bildung eines Gesundheits-
bewusstseins teil.

Govinda und die nepalesische Partner-
organisation Shangria-La unterstiitzen
die Bevolkerung Karnalis langfristig.
Denn hier mangelt es an allem: Die Nah-
rungsmittelversorgung ist unzurei-
chend. Eine offentliche Infrastruktur mit
Strallen, Strom und flieBendem Wasser
fehlt. Und ein Gesundheitssystem exis-
tiert nicht. Die beiden Hilfsorganisatio-
nen betreiben Waisenhduser, Schulen
und Bildungszentren. Zudem fordern sie
mit Mikrokrediten die nachhaltige Ent-
wicklung der Region.

Zum zweiten Mal nun seien die Ein-
wohner abgelegener Provinzen in einem
Gesundheitscamp é&rztlich versorgt und
in Gesundheitsfragen ausgebildet wor-
den. ,Mit diesen MalBnahmen sowie der
Stiarkung der lokalen Wirtschaft schaffen
Vereine wie Govinda und Shangri-La
langfristig Perspektiven, sagt Rocco
Umbescheidt. Am  Mikrokreditpro-
gramm der beiden Vereine nehmen sei-
ner Aussage zufolge bereits tiber 3600
Nepalesen teil.

Untererndhrung und Hunger seien in
vielen Regionen Nepals an der Tages-
ordnung. Fiinf Monate pro Jahr werden
diese mit eingeflogenen Nahrungsmit-
teln des World Food Programms ver-
sorgt. Die Einwohner seien oft krank. Sie
leiden vor allem an internistischen, gy-
nékologischen und zahnmedizinischen
Problemen. Diese seien jedoch héaufig
mit einfachen Mitteln zu therapieren
oder génzlich vermeidbar.

Govinda und Shangri-La Die Ent-
wicklungshilfeorganisationen wer-
den die Gesundheitscamps auch im
nachsten Jahr umsetzen. Informa-
tionen zu Mikrokrediten, den Ge-
sundheitsprojekten, Schulen, Aus-
bildungszentren und dem Waisen-
haus, die mindestens 4800 Kinder
und benachteiligte Nepalesen auf-
fangen unter: www.waisenkind.de.
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Gesundheitscamp auf dem Dach der Welt errichtet

Medizinische Behandlung von 2.000 Menschen in Not

Berlin/Jumla, 17. Dezember 2008. Die Gesundheitsversorgung in Schwellen- und
Entwicklungsléandern ist mehr als unzureichend. Am hdchsten ist die Not auf dem

Dach der Welt — in Nepal. Hier liegt die Versorgung in vielen Regionen brach und

die Lebenserwartung bei lediglich 40 Jahren. Frauen sterben sogar noch junger.

Die deutsch-schweizerische Hilfsorganisation Govinda baute deshalb kiirzlich ein
Gesundheitscamp an einem der entlegendsten Orte der Erde auf. Im westnepalesischen
Himalaja kiimmert sich ein 14-kdpfiges internationales Team aus Arzten

und Pflegern um 2.000 Bedirftige.

Das Gesundheitscamp deckt in erster Linie die zahnarztliche und gynakologische Versorgung
ab. Die teilnehmenden Zahnéarzte behandeln dort vorrangig Karies, entfernen

zerstOrte Zahne und tragen schiitzenden Fluoridlack auf. Weiterhin legen sie gro3en

Wert auf gesundheitserzieherische MaRnahmen und erkléren den Einwohnern die
Grundlagen der Zahnpflege. Die Gynékologen behandeln die Leiden hunderter Frauen.

So fuhren die Fachérzte in den meisten Fallen Gewebsuntersuchungen durch, therapieren
etliche Infektionen und Gebarmuttererkrankungen und missen bei akuter Gefahr

gleich operieren.

Teil des in Nepal agierenden Arzteteams sind der Zahnarzt Matthias Grawehr aus der
Schweiz und die Gynakologin Alexandra Ritz aus Baden-Wirttemberg. ,Die Patienten
kommen aus entlegenen Téalern und nehmen teilweise FuBwege von bis zu 48 Stunden

und Passquerungen in tUber 4.000 Meter Hohe auf sich®, berichtet Grawehr. ,Das westnepalesische
Karnali ist eine der ruickstandigsten Regionen: Im einzigen Krankenhaus

arbeitet praktisch kein Fachpersonal. Mutter- und Sauglingssterblichkeit sind extrem hoch.
Karnali ist die einzige Region der Erde, in der Frauen eine deutlich geringere Lebenserwartung
haben als Manner*, erlautert Grawehr weiter. Bereits 2007 reiste der

Zahnarzt im Auftrag von Govinda nach Jumla und behandelte Giber 450 Menschen. Mehr

als 1.000 Kinder nahmen damals an den ersten Ma3nahmen in der Region zur Bildung

eines Gesundheitsbewusstseins teil.

Govinda und die nepalesische Partnerorganisation Shangria-La unterstutzen die Bevolkerung
Karnalis langfristig. Denn hier mangelt es an allem: Die Nahrungsmittelversorgung

ist unzureichend. Eine 6ffentliche Infrastruktur mit Stra3en, Strom und flieBendem

Wasser fehlt. Und ein Gesundheitssystem existiert nicht. Die beiden Hilfsorganisationen
betreiben Waisenhéduser, Schulen und Bildungszentren. AuRerdem férdern sie mit Mikrokrediten
die nachhaltige Entwicklung der Region. Zum zweiten Mal wurden die Einwohner
abgelegener Provinzen nun in einem Gesundheitscamp arztlich versorgt und in
Gesundheitsfragen ausgebildet. Mit diesen MaRnahmen sowie der Starkung der lokalen
Wirtschaft schaffen Vereine wie Govinda und Shangri-La langfristig Perspektiven. Am
Mikrokreditprogramm der beiden Vereine nehmen bereits Gber 3.600 Nepalesen teil.
Unterern@hrung und Hunger sind in vielen Regionen Nepals an der Tagesordnung. Funf
Monate pro Jahr werden diese mit eingeflogenen Nahrungsmitteln des World Food Programms
versorgt. Die Einwohner sind oft krank. Sie leiden vor allem an internistischen,
gynakologischen und zahnmedizinischen Problemen. Diese sind jedoch haufig mit einfachen
Mitteln zu therapieren oder ganzlich vermeidbar.

Hintergrundinformationen fur Journalisten

Die Entwicklungshilfeorganisationen Govinda und Shangria-La werden die Gesundheitscamps
auch im nachsten Jahr umsetzen. Informationen zu Mikrokrediten, den Gesundheitsprojekten,
Schulen, Ausbildungszentren und dem Waisenhaus, die mindestens

4.800 Kinder und benachteiligte Nepalesen auffangen, finden Sie unter:

www.waisenkind.de.

Weitere Informationen sowie Bildmaterial und eine ausfuhrliches Fallbeispiel finden Sie

auf der Webseite:

www.ipse.de/Govinda

Die BBC strahlt aktuell die bemerkenswerte Dokumentationsreihe "SURVIVAL"

aus. Samtliche Filme — inklusive einer Sendung zu Mittergesundheit und Kindersterblichkeit
— sind im Internet in voller Lange auf www.survival.tv zu sehen.

Deutsche Kurzversionen und Hintergrundinformationen finden Sie unter:
http://survival.tv/thebriefingroom/german/

Weitere Informationen sowie Material zu Krankheiten in Entwicklungsléndern und der
Dokumentationsserie ,SURVIVAL" stellen wir Ihnen selbstverstéandlich zur Verfligung.

Gern vermitteln wir Ihnen den Kontakt zu beteiligten Arzten und Helfern.

Autor: Katrin Lewandowski Datum: 17.12.2008
Google-Anzeigen Nepal Himalaya Salz ~ Tibet Hotel Nepal Gokyo RI
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ipse Communication - Berlin/Jumla, 17. Dezember 2008
Gesundheitscamp auf dem Dach der Welt errichtet

Medizinische Behandlung von 2.000 Menschen in Not

Berlin/Jumla, 17. Dezember 2008. Die Gesundheitsversorgung in Schwellen- und Entwicklungslandern ist mehr als unzureichend. Am héchsten ist die Not auf dem Dach der
Welt - in Nepal. Hier liegt die Versorgung in vielen Regionen brach und die Lebenserwartung bei lediglich 40 Jahren. Frauen sterben sogar noch junger. Die deutsch-
schweizerische Hilfsorganisation Govinda baute deshalb kirzlich ein Gesundheitscamp an einem der entlegendsten Orte der Erde auf. Im westnepalesischen Himalaja
kiimmert sich ein 14-képfiges internationales Team aus Arzten und Pflegern um 2.000 Bediirftige.

Das Gesundheitscamp deckt in erster Linie die zahnarztliche und gynékologische Versorgung ab. Die teilnehmenden Zahnérzte behandeln dort vorrangig Karies, entfernen
zerstorte Zahne und tragen schiitzenden Fluoridlack auf. Weiterhin legen sie groBen Wert auf gesundheitserzieherische MaRnahmen und erklaren den Einwohnern die
Grundlagen der Zahnpflege. Die Gynakologen behandeln die Leiden hunderter Frauen. So fuhren die Facharzte in den meisten Fallen Gewebsuntersuchungen durch,
therapieren etliche Infektionen und Gebarmuttererkrankungen und miissen bei akuter Gefahr gleich operieren.

Teil des in Nepal agierenden Arzteteams sind der Zahnarzt Matthias Grawehr aus der Schweiz und die Gynékologin Alexandra Ritz aus Baden-Wiirttemberg. "Die Patienten
kommen aus entlegenen Talern und nehmen teilweise FuBwege von bis zu 48 Stunden und Passquerungen in iber 4.000 Meter Hohe auf sich", berichtet Grawehr. "Das
westnepalesische Karnali ist eine der riickstandigsten Regionen: Im einzigen Krankenhaus arbeitet praktisch kein Fachpersonal. Mitter- und Sauglingssterblichkeit sind
extrem hoch. Karnali ist die einzige Region der Erde, in der Frauen eine deutlich geringere Lebenserwartung haben als Méanner", erlautert Grawehr weiter. Bereits 2007
reiste der Zahnarzt im Auftrag von Govinda nach Jumla und behandelte tiber 450 Menschen. Mehr als 1.000 Kinder nahmen damals an den ersten Maf3nahmen in der Region
zur Bildung eines Gesundheitsbewusstseins teil.

Govinda und die nepalesische Partnerorganisation Shangria-La unterstiitzen die Bevolkerung Karnalis langfristig. Denn hier mangelt es an allem: Die
Nahrungsmittelversorgung ist unzureichend. Eine offentliche Infrastruktur mit Straen, Strom und flieRendem Wasser fehlt. Und ein Gesundheitssystem existiert nicht. Die
beiden Hilfsorganisationen betreiben Waisenhauser, Schulen und Bildungszentren. AuRerdem férdern sie mit Mikrokrediten die nachhaltige Entwicklung der Region. Zum
zweiten Mal wurden die Einwohner abgelegener Provinzen nun in einem Gesundheitscamp &arztlich versorgt und in Gesundheitsfragen ausgebildet. Mit diesen MaRnahmen
sowie der Starkung der lokalen Wirtschaft schaffen Vereine wie Govinda und Shangri-La langfristig Perspektiven. Am Mikrokreditprogramm der beiden Vereine nehmen
bereits tber 3.600 Nepalesen teil. Unterernahrung und Hunger sind in vielen Regionen Nepals an der Tagesordnung. Fiinf Monate pro Jahr werden diese mit eingeflogenen
Nahrungsmitteln des World Food Programms versorgt. Die Einwohner sind oft krank. Sie leiden vor allem an internistischen, gynakologischen und zahnmedizinischen
Problemen. Diese sind jedoch haufig mit einfachen Mitteln zu therapieren oder ganzlich vermeidbar.

Hintergrundinformationen:

Die Entwicklungshilfeorganisationen Govinda und Shangria-La werden die Gesundheitscamps auch im néchsten Jahr umsetzen. Informationen zu Mikrokrediten, den
Gesundheitsprojekten, Schulen, Ausbildungszentren und dem Waisenhaus, die mindestens 4.800 Kinder und benachteiligte Nepalesen auffangen, finden Sie unter:
www.waisenkind.de.

Die BBC strahlt aktuell die bemerkenswerte Dokumentationsreihe "SURVIVAL" aus. Samtliche Filme - inklusive einer Sendung zu Mittergesundheit und Kindersterblichkeit -
sind im Internet in voller Lange auf www.survival.tv zu sehen. Deutsche Kurzversionen und Hintergrundinformationen finden Sie unter:
http://survival.tv/thebriefingroom/german/

Quelle:

ipse Communication

AlbrechtstraRe 14 B, 10117 Berlin

Telefon: 030 / 28 88 46-0, Fax: 030 /28 88 46-46
E-Mail: info@ipse.de

Internet: www.ipse.de

verdffentlicht im Schattenblick zum 30. Dezember 2008
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Medizinische Behandlung von 2.000 Menschen in Not

Gesundheitscamp auf dem Dach der Angaben zum Unternehmen

- ipse Communication
Welt errichtet Katrin Lewandowski

17.12.2008
Albrechtstrale 14b
Das Gesundheitscamp deckt in erster Linie die zahnéarztliche und 10117 Berlin

gynéakologische Versorgung Deutschland
ab. Die teilnehmenden Zahnérzte behandeln dort vorrangig
Karies, entfernen Tel: 030 288846-0

zerstorte Zahne und tragen schitzenden Fluoridlack auf.
Weiterhin legen sie grolRen
Wert auf gesundheitserzieherische MaBnahmen und erklaren den eMail:

Fax: 030 288846-46

Einwohnern die info@ipse.de
Grundlagen der Zahnpflege. Die Gynakologen behandeln die http://www.ipse.de

Leiden hunderter Frauen.

So fuhren die Facharzte in den meisten Fallen
Gewebsuntersuchungen durch, therapieren

etliche Infektionen und Gebarmuttererkrankungen und mussen
bei akuter Gefahr

gleich operieren.

Teil des in Nepal agierenden Arzteteams sind der Zahnarzt
Matthias Grawehr aus der

Schweiz und die Gynakologin Alexandra Ritz aus Baden-
Wiirttemberg. ,,Die Patienten

kommen aus entlegenen Talern und nehmen teilweise FuBwege
von bis zu 48 Stunden

und Passquerungen in tber 4.000 Meter Hohe auf sich®, berichtet
Grawehr. ,Das westnepalesische

Karnali ist eine der riickstandigsten Regionen: Im einzigen
Krankenhaus

arbeitet praktisch kein Fachpersonal. Mitter- und
Séauglingssterblichkeit sind extrem hoch.

Karnali ist die einzige Region der Erde, in der Frauen eine deutlich
geringere Lebenserwartung

haben als Manner“, erlautert Grawehr weiter. Bereits 2007 reiste
der

Zahnarzt im Auftrag von Govinda nach Jumla und behandelte
uber 450 Menschen. Mehr

als 1.000 Kinder nahmen damals an den ersten MalRnahmen in
der Region zur Bildung

eines Gesundheitsbewusstseins teil.

Govinda und die nepalesische Partnerorganisation Shangria-La
unterstutzen die Bevolkerung

Karnalis langfristig. Denn hier mangelt es an allem: Die
Nahrungsmittelversorgung

ist unzureichend. Eine &ffentliche Infrastruktur mit Stra3en,
Strom und flieRendem

Wasser fehlt. Und ein Gesundheitssystem existiert nicht. Die
beiden Hilfsorganisationen

betreiben Waisenhauser, Schulen und Bildungszentren. AuRerdem
férdern sie mit Mikrokrediten

die nachhaltige Entwicklung der Region. Zum zweiten Mal wurden
die Einwohner

abgelegener Provinzen nun in einem Gesundheitscamp &arztlich
versorgt und in

Gesundheitsfragen ausgebildet. Mit diesen MaRnahmen sowie der
Starkung der lokalen

Wirtschaft schaffen Vereine wie Govinda und Shangri-La
langfristig Perspektiven. Am

Mikrokreditprogramm der beiden Vereine nehmen bereits tber
3.600 Nepalesen teil.

Unterernghrung und Hunger sind in vielen Regionen Nepals an der
Tagesordnung. Funf

Monate pro Jahr werden diese mit eingeflogenen Nahrungsmitteln
des World Food Programms

versorgt. Die Einwohner sind oft krank. Sie leiden vor allem an
internistischen,

gynéakologischen und zahnmedizinischen Problemen. Diese sind
jedoch haufig mit einfachen

Mitteln zu therapieren oder ganzlich vermeidbar.
Hintergrundinformationen fur Journalisten

Die Entwicklungshilfeorganisationen Govinda und Shangria-La
werden die Gesundheitscamps

auch im nachsten Jahr umsetzen. Informationen zu Mikrokrediten,
den Gesundheitsprojekten,

Schulen, Ausbildungszentren und dem Waisenhaus, die
mindestens

4.800 Kinder und benachteiligte Nepalesen auffangen, finden Sie
unter:

www.waisenkind.de.

Weitere Informationen sowie Bildmaterial und eine ausfihrliches
Fallbeispiel finden Sie

auf der Webseite:

www.ipse.de/Govinda

Die BBC strahlt aktuell die bemerkenswerte Dokumentationsreihe
"SURVIVAL"

aus. Samtliche Filme — inklusive einer Sendung zu
Muttergesundheit und Kindersterblichkeit

— sind im Internet in voller Lange auf www.survival.tv zu sehen.
Deutsche Kurzversionen und Hintergrundinformationen finden Sie
unter:

http://survival.tv/thebriefingroom/german/

Weitere Informationen sowie Material zu Krankheiten in
Entwicklungslandern und der

Dokumentationsserie ,,SURVIVAL" stellen wir IThnen
selbstverstandlich zur Verfugung.

Gern vermitteln wir Thnen den Kontakt zu beteiligten Arzten und
Helfern.

Katrin Lewandowski Daniel Postulka

ipse Communication GmbH ipse Communication GmbH
Albrechtstrae 14 B Albrechtstrale 14 B

10117 Berlin 10117 Berlin

Tel. +49 30 288846-14

Fax +49 30 288846-46

E-Mail k.lewandowski@ipse.de

www.ipse.de
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17.12.2008 18:21:15 - Berlin/Jumla, 17. Dezember 2008. Die
Gesundheitsversorgung in Schwellen- und Entwicklungslandern
ist mehr als unzureichend. Am hochsten ist die Not auf dem Dach
der Welt — in Nepal. Hier liegt die Versorgung in vielen Regionen
brach und die Lebenserwartung bei lediglich 40 Jahren. Frauen
sterben sogar noch junger.

Die deutsch-schweizerische Hilfsorganisation Govinda baute
deshalb kirzlich ein Gesundheitscamp an einem der
entlegendsten Orte der Erde auf. Im westnepalesischen Himalaja
kiimmert sich ein 14-képfiges internationales Team aus Arzten
und Pflegern um 2.000 Bedurftige.

Kinder erhalten Unterricht in der Zahnpflege und

Mundhygiene (live-PR.com) - Das Gesundheitscamp deckt in erster Linie die

zahnérztliche und

gynékologische Versorgung ab. Die teilnehmenden Zahnarzte E Onli Busi E
behandeln dort vorrangig Karies, entfernen zerstorte Zahne und Lasy Onlineé business Fax

tragen schiitzenden Fluoridlack auf. Weiterhin legen sie groRen Learn Why Nearly 50% of Fortune
Wert auf gesundheitserzieherische MaBnahmen und erklaren den 100 Companies Rely on eFax
Einwohnern die Grundlagen der Zahnpflege. Die Gynakologen Corporate.

behandeln die Leiden hunderter Frauen. So fiihren die Facharzte
in den meisten Fallen Gewebsuntersuchungen durch, therapieren
etliche Infektionen und Gebarmuttererkrankungen und miissen
bei akuter Gefahr gleich operieren. Teil des in Nepal agierenden
Arzteteams sind der Zahnarzt Matthias Grawehr aus der

Schweiz und die Gynéakologin Alexandra Ritz aus Baden- Supply Chain Analysis
Wairttemberg. ,,Die Patienten kommen aus entlegenen Talern und Network optimization & simulation
nehmen teilweise FulBwege von bis zu 48 Stunden und :
Passquerungen in iiber 4.000 Meter Hohe auf sich®, berichtet mfifaig&;ﬁpply chain mOde“ng
Grawehr. ,Das westnepalesische Karnali ist eine der

rickstandigsten Regionen: Im einzigen Krankenhaus arbeitet

praktisch kein Fachpersonal. Miitter- und Sauglingssterblichkeit

sind extrem hoch. Karnali ist die einzige Region der Erde, in der MIWGDOS[E
Frauen eine deutlich geringere Lebenserwartung haben als Manner“, erlautert Grawehr weiter. Bereits 2007
reiste der Zahnarzt im Auftrag von Govinda nach Jumla und behandelte tiber 450 Menschen. Mehr als 1.000
Kinder nahmen damals an den ersten MaBnahmen in der Region zur Bildung eines Gesundheitsbewusstseins
teil.

www.eFaxCorporate.com

Govinda und die nepalesische Partnerorganisation Shangria-La unterstiitzen die BevolkerungKarnalis
langfristig. Denn hier mangelt es an allem: Die Nahrungsmittelversorgung ist unzureichend. Eine &ffentliche
Infrastruktur mit StraBen, Strom und flieBendem Wasser fehlt. Und ein Gesundheitssystem existiert nicht. Die
beiden Hilfsorganisationen betreiben Waisenhé&user, Schulen und Bildungszentren. AuBerdem férdern sie mit
Mikrokrediten die nachhaltige Entwicklung der Region. Zum zweiten Mal wurden die Einwohner abgelegener
Provinzen nun in einem Gesundheitscamp arztlich versorgt und in Gesundheitsfragen ausgebildet. Mit diesen
MalRnahmen sowie der Starkung der lokalen

Wirtschaft schaffen Vereine wie Govinda und Shangri-La langfristig Perspektiven. Am Mikrokreditprogramm
der beiden Vereine nehmen bereits iber 3.600 Nepalesen teil. Untererndhrung und Hunger sind in vielen
Regionen Nepals an der Tagesordnung. Funf Monate pro Jahr werden diese mit eingeflogenen Nahrungsmitteln
des World Food Programms versorgt. Die Einwohner sind oft krank. Sie leiden vor allem an internistischen,
gynéakologischen und zahnmedizinischen Problemen. Diese sind jedoch haufig mit einfachen Mitteln zu
therapieren oder génzlich vermeidbar.

Hintergrundinformationen fur Journalisten

Die Entwicklungshilfeorganisationen Govinda und Shangria-La werden die Gesundheitscamps auch im
nachsten Jahr umsetzen. Informationen zu Mikrokrediten, den Gesundheitsprojekten,

Schulen, Ausbildungszentren und dem Waisenhaus, die mindestens

4.800 Kinder und benachteiligte Nepalesen auffangen, finden Sie unter:

www.waisenkind.de .

Weitere Informationen sowie Bildmaterial und eine ausfuhrliches Fallbeispiel finden Sie auf der Webseite:
www.ipse.de/Govinda

Die BBC strahlt aktuell die bemerkenswerte Dokumentationsreihe "SURVIVAL" aus. Samtliche Filme —
inklusive einer Sendung zu Muttergesundheit und Kindersterblichkeit — sind im Internet in voller Lange auf
www.survival.tv zu sehen. Deutsche Kurzversionen und Hintergrundinformationen finden Sie unter:
survival.tv/thebriefingroom/german

Weitere Informationen sowie Material zu Krankheiten in Entwicklungslandern und der Dokumentationsserie
»SURVIVAL“ stellen wir Ihnen selbstverstandlich zur Verfligung. Gern vermitteln wir IThnen den Kontakt zu
beteiligten Arzten und Helfern.

Pressekontakt: Katrin Lewandowski ipse Communication GmbH Albrechtstrale 14 B 10117 Berlin Tel. +49 30
288846-14 Fax +49 30 288846-46 E-Mail k.lewandowski@ipse.de
Weitere Informationen zu Govinda e.V.

ipse Communication
Sebastian Frolich
Albrechtstrasse 14B
10117 Berlin
Tel:030 288846-18
Fax:030 288846-46
oelich@ipse.de

S.

Kontaktinformation:
Govinda e.V.

Albrechtstr. 14b; 10117 Berlin

Kontakt-Person:
Katrin Lewandowski

Telefon: 030 288846-14
E-Mail: e-Mail

Web: http://www.waisenkind.de

Autor:

Katrin Lewandowski
e-mail

Web: http://www.ipse.de
Telefon: 030 28884614

Erklarung: Der Autor versichert, dass die veroffentlichten Inhalte in dieser Pressemitteilung der Wahrheit entsprechen und dem
gesetzlichen Urheberrechte unterliegen.
Erklarung: Der Autor versichert, dass die veroffentlichten Inhalte in dieser Pressemitteilung der Wahrheit entsprechen und dem
gesetzlichen Urheberrechte unterliegen.

http://www.live-pr.com/print1048244303.htm

23.01.2009 14:24



Gesundheitscamp auf dem Dach der Welt errichtet

Medizinische Behandlung von 2.000 Menschen in Not

Pressemitteilung von: ipse Communication GmbH
Datum: 17.12.2008 - 18:13 Uhr
Rubrik: Gesundheit

(fair-NEWS) — Die Gesundheitsversorgung in Schwellen— und Entwicklungsléandern ist mehr
als unzureichend. Am hdchsten ist die Not auf dem Dach der Welt — in Nepal. Hier liegt die
Versorgung in vielen Regionen brach und die Lebenserwartung bei lediglich 40 Jahren.
Frauen sterben sogar noch junger.

Die deutsch-schweizerische Hilfsorganisation Govinda baute deshalb kurzlich ein
Gesundheitscamp an einem der entlegendsten Orte der Erde auf. Im westnepalesischen
Himalaja kimmert sich ein 14-kopfiges internationales Team aus Arzten und Pflegern um
2.000 Bedurftige.

Das Gesundheitscamp deckt in erster Linie die zahnarztliche und gynékologische Versorgung
ab. Die teilnehmenden Zahnarzte behandeln dort vorrangig Karies, entfernen

zerstorte Zahne und tragen schitzenden Fluoridlack auf. Weiterhin legen sie grof3en

Wert auf gesundheitserzieherische MalRnahmen und erklaren den Einwohnern die

Grundlagen der Zahnpflege. Die Gynakologen behandeln die Leiden hunderter Frauen.

So fuhren die Fachéarzte in den meisten Fallen Gewebsuntersuchungen durch, therapieren
etliche Infektionen und Gebarmuttererkrankungen und mussen bei akuter Gefahr

gleich operieren.

Teil des in Nepal agierenden Arzteteams sind der Zahnarzt Matthias Grawehr aus der
Schweiz und die Gynékologin Alexandra Ritz aus Baden—-Wirttemberg. "Die Patienten
kommen aus entlegenen Talern und nehmen teilweise Ful3wege von bis zu 48 Stunden

und Passquerungen in Uber 4.000 Meter H6he auf sich", berichtet Grawehr. "Das
westnepalesische

Karnali ist eine der riickstéandigsten Regionen: Im einzigen Krankenhaus

arbeitet praktisch kein Fachpersonal. Mitter— und S&uglingssterblichkeit sind extrem hoch.
Karnali ist die einzige Region der Erde, in der Frauen eine deutlich geringere Lebenserwartung
haben als Manner", erlautert Grawehr weiter. Bereits 2007 reiste der

Zahnarzt im Auftrag von Govinda nach Jumla und behandelte tber 450 Menschen. Mehr

als 1.000 Kinder nahmen damals an den ersten Mal3nahmen in der Region zur Bildung

eines Gesundheitsbewusstseins teil.

Govinda und die nepalesische Partnerorganisation Shangria—La unterstitzen die Bevolkerung
Karnalis langfristig. Denn hier mangelt es an allem: Die Nahrungsmittelversorgung

ist unzureichend. Eine offentliche Infrastruktur mit StralRen, Strom und flieRendem

Wasser fehlt. Und ein Gesundheitssystem existiert nicht. Die beiden Hilfsorganisationen
betreiben Waisenhauser, Schulen und Bildungszentren. AuRRerdem fordern sie mit Mikrokrediten



die nachhaltige Entwicklung der Region. Zum zweiten Mal wurden die Einwohner

abgelegener Provinzen nun in einem Gesundheitscamp arztlich versorgt und in
Gesundheitsfragen ausgebildet. Mit diesen MalRBnhahmen sowie der Starkung der lokalen
Wirtschaft schaffen Vereine wie Govinda und Shangri-La langfristig Perspektiven. Am
Mikrokreditprogramm der beiden Vereine nehmen bereits Gber 3.600 Nepalesen teil.
Unterernahrung und Hunger sind in vielen Regionen Nepals an der Tagesordnung. Funf
Monate pro Jahr werden diese mit eingeflogenen Nahrungsmitteln des World Food Programms
versorgt. Die Einwohner sind oft krank. Sie leiden vor allem an internistischen,
gynakologischen und zahnmedizinischen Problemen. Diese sind jedoch haufig mit einfachen
Mitteln zu therapieren oder ganzlich vermeidbar.

- Homepage:_www.waisenkind.de

Kontakt

ipse Communication GmbH
Albrechtstr. 14B

10117 Berlin

Deutschland

Telefon: 030288846-14

Pressekontakt

Katrin Lewandowski

ipse Communication GmbH
AlbrechtstraRe 14 B

10117 Berlin

Tel. +49 30 288846-14

Fax +49 30 288846-46

E-Mail k.lewandowski@ipse.de

Unternehmensinfo

Die Govinda Entwicklungshilfe e.V.

und die Shangri—La Association wollen einen aktiven

Beitrag dazu leisten, dass alle Menschen unserer

Welt durch eine sichere Lebensgrundlage und auf

Basis der internationalen Menschenrechte ihr volles

Potential erreichen und verwirklichen kénnen.

Govinda verhilft zur nachhaltigen Absicherung der Lebensgrundlagen in Form medizinischer
Versorgung, Ernahrung und Schulbildung von Waisen und Kindern benachteiligter
Bevolkerungsgruppen.

Der eingetragene Verein fordert die Entwicklungszusammenarbeit aktiv.

Der Link zu dieser Meldung: http://www.fair—news.de/news/09461/
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Medizinische Behandlung von 2.000 Menschen in Not

Berlin/Jumla, 17. Dezember 2008. Die Gesundheitsversorgung in Schwellen- und Entwicklungsléandern ist mehr als unzureichend. Am héchsten ist die Not auf dem Dach der
Welt — in Nepal. Hier liegt die Versorgung in vielen Regionen brach und die Lebenserwartung bei lediglich 40 Jahren. Frauen sterben sogar noch junger.

Die deutsch-schweizerische Hilfsorganisation Govinda baute deshalb kirzlich ein Gesundheitscamp an einem der entlegendsten Orte der Erde auf. Im westnepalesischen
Himalaja kiimmert sich ein 14-kopfiges internationales Team aus Arzten und Pflegern um 2.000 Bediirftige.

Das Gesundheitscamp deckt in erster Linie die zahnérztliche und gynékologische Versorgung ab. Die teilnehmenden Zahnérzte behandeln dort vorrangig Karies, entfernen
zerstorte Z&hne und tragen schiitzenden Fluoridlack auf. Weiterhin legen sie grolen

Wert auf gesundheitserzieherische MaBnahmen und erklaren den Einwohnern die Grundlagen der Zahnpflege. Die Gynakologen behandeln die Leiden hunderter Frauen. So
flihren die Fachérzte in den meisten Féllen Gewebsuntersuchungen durch, therapieren

etliche Infektionen und Gebarmuttererkrankungen und miissen bei akuter Gefahr gleich operieren. Teil des in Nepal agierenden Arzteteams sind der Zahnarzt Matthias Grawehr
aus der

Schweiz und die Gynékologin Alexandra Ritz aus Baden-W(irttemberg. ,,Die Patienten kommen aus entlegenen Télern und nehmen teilweise FuRwege von bis zu 48 Stunden
und Passquerungen in Gber 4.000 Meter Hohe auf sich“, berichtet Grawehr. ,,Das westnepalesische Karnali ist eine der riickstandigsten Regionen: Im einzigen Krankenhaus
arbeitet praktisch kein Fachpersonal. Mitter- und Sauglingssterblichkeit sind extrem hoch. Karnali ist die einzige Region der Erde, in der Frauen eine deutlich geringere
Lebenserwartung haben als Méanner*, erlautert Grawehr weiter. Bereits 2007 reiste der Zahnarzt im Auftrag von Govinda nach Jumla und behandelte Gber 450 Menschen. Mehr
als 1.000 Kinder nahmen damals an den ersten MalRnahmen in der Region zur Bildung eines Gesundheitsbewusstseins teil.

Govinda und die nepalesische Partnerorganisation Shangria-La unterstiitzen die BevolkerungKarnalis langfristig. Denn hier mangelt es an allem: Die Nahrungsmittelversorgung
ist unzureichend. Eine 6ffentliche Infrastruktur mit Strafen, Strom und flieBendem Wasser fehlt. Und ein Gesundheitssystem existiert nicht. Die beiden Hilfsorganisationen
betreiben Waisenhduser, Schulen und Bildungszentren. AuRerdem fordern sie mit Mikrokrediten die nachhaltige Entwicklung der Region. Zum zweiten Mal wurden die
Einwohner abgelegener Provinzen nun in einem Gesundheitscamp arztlich versorgt und in Gesundheitsfragen ausgebildet. Mit diesen Manahmen sowie der Starkung der
lokalen

Wirtschaft schaffen Vereine wie Govinda und Shangri-La langfristig Perspektiven. Am Mikrokreditprogramm der beiden Vereine nehmen bereits tiber 3.600 Nepalesen teil.
Untererndhrung und Hunger sind in vielen Regionen Nepals an der Tagesordnung. Finf Monate pro Jahr werden diese mit eingeflogenen Nahrungsmitteln des World Food
Programms versorgt. Die Einwohner sind oft krank. Sie leiden vor allem an internistischen,

gynakologischen und zahnmedizinischen Problemen. Diese sind jedoch haufig mit einfachen Mitteln zu therapieren oder ganzlich vermeidbar.

Hintergrundinformationen fiir Journalisten

Die Entwicklungshilfeorganisationen Govinda und Shangria-La werden die Gesundheitscamps auch im nachsten Jahr umsetzen. Informationen zu Mikrokrediten, den
Gesundheitsprojekten,

Schulen, Ausbildungszentren und dem Waisenhaus, die mindestens

4.800 Kinder und benachteiligte Nepalesen auffangen, finden Sie unter:

www.waisenkind.de [1].

Weitere Informationen sowie Bildmaterial und eine ausfiihrliches Fallbeispiel finden Sie auf der Webseite:
www.ipse.de/Govinda [2]

Die BBC strahlt aktuell die bemerkenswerte Dokumentationsreihe "SURVIVAL" aus. Samtliche Filme — inklusive einer Sendung zu Miittergesundheit und Kindersterblichkeit —
sind im Internet in voller Lange auf www.survival.tv [3] zu sehen. Deutsche Kurzversionen und Hintergrundinformationen finden Sie unter:
http://survival.tv/thebriefingroom/q... [4]

Weitere Informationen sowie Material zu Krankheiten in Entwicklungslandern und der Dokumentationsserie ,, SURVIVAL“ stellen wir lhnen selbstverstandlich zur Verfiigung.
Gern vermitteln wir Ihnen den Kontakt zu beteiligten Arzten und Helfern.

Pressekontakt: Katrin Lewandowski ipse Communication GmbH Albrechtstrale 14 B 10117 Berlin Tel. +49 30 288846-14 Fax +49 30 288846-46 E-Mail
k.lewandowski@ipse.de
Weitere Informationen zu Govinda e.V. [5]

Source URL (retrieved on 23.01.2009 - 15:28): http://lvps87-230-13-57.dedicated.hosteurope.de/pressemitteilung/gesundheitscamp-auf-dem-dach-der-welt-errichtet

Links:

[1] http://www.waisenkind.de

[2] http://www.ipse.de/Govinda

[3] http://www.survival.tv

[4] http://survival.tv/thebriefingroom/german/
[5] http://www.ipse.de/govinda
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Gesundheitscamp auf dem Dach der Welt errichtet

Medizinische Behandlung von 2.000 Menschen in Not
Pressemitteilung von: ipse Communication

Berlin, 17.12.2008 - Berlin/Jumla, 17. Dezember 2008. Die Gesundheitsversorgung in Schwellen- und
Entwicklungslandern ist mehr als unzureichend. Am héchsten ist die Not auf dem

Dach der Welt — in Nepal. Hier liegt die Versorgung in vielen Regionen brach und

die Lebenserwartung bei lediglich 40 Jahren. Frauen sterben sogar noch junger.

Die deutsch-schweizerische Hilfsorganisation Govinda baute deshalb kiirzlich ein
Gesundheitscamp an einem der entlegendsten Orte der Erde auf. Im westnepalesischen
Himalaja kiimmert sich ein 14-képfiges internationales Team aus Arzten

und Pflegern um 2.000 Bedurftige.

Das Gesundheitscamp deckt in erster Linie die zahnéarztliche und gynékologische Versorgung
ab. Die teilnehmenden Zahnérzte behandeln dort vorrangig Karies, entfernen

zerstorte Zéhne und tragen schiitzenden Fluoridlack auf. Weiterhin legen sie grofen

Wert auf gesundheitserzieherische MaBnahmen und erklaren den Einwohnern die

Grundlagen der Zahnpflege. Die Gynakologen behandeln die Leiden hunderter Frauen.

So fuhren die Fachéarzte in den meisten Fallen Gewebsuntersuchungen durch, therapieren
etliche Infektionen und Gebarmuttererkrankungen und mussen bei akuter Gefahr

gleich operieren.

Teil des in Nepal agierenden Arzteteams sind der Zahnarzt Matthias Grawehr aus der

Schweiz und die Gynakologin Alexandra Ritz aus Baden-Wurttemberg. ,Die Patienten
kommen aus entlegenen Talern und nehmen teilweise FuBwege von bis zu 48 Stunden

und Passquerungen in Uber 4.000 Meter Hohe auf sich“, berichtet Grawehr. ,Das westnepalesische
Karnali ist eine der riickstéandigsten Regionen: Im einzigen Krankenhaus

arbeitet praktisch kein Fachpersonal. Mutter- und Sauglingssterblichkeit sind extrem hoch.
Karnali ist die einzige Region der Erde, in der Frauen eine deutlich geringere Lebenserwartung
haben als Manner*, erlautert Grawehr weiter. Bereits 2007 reiste der

Zahnarzt im Auftrag von Govinda nach Jumla und behandelte tber 450 Menschen. Mehr

als 1.000 Kinder nahmen damals an den ersten MaRnahmen in der Region zur Bildung

eines Gesundheitsbewusstseins teil.

Govinda und die nepalesische Partnerorganisation Shangria-La unterstiitzen die Bevélkerung
Karnalis langfristig. Denn hier mangelt es an allem: Die Nahrungsmittelversorgung

ist unzureichend. Eine offentliche Infrastruktur mit StraRen, Strom und flieBendem

Wasser fehlt. Und ein Gesundheitssystem existiert nicht. Die beiden Hilfsorganisationen
betreiben Waisenh&user, Schulen und Bildungszentren. AuRerdem fordern sie mit Mikrokrediten
die nachhaltige Entwicklung der Region. Zum zweiten Mal wurden die Einwohner

abgelegener Provinzen nun in einem Gesundheitscamp arztlich versorgt und in
Gesundheitsfragen ausgebildet. Mit diesen MaRnahmen sowie der Starkung der lokalen
Wirtschaft schaffen Vereine wie Govinda und Shangri-La langfristig Perspektiven. Am
Mikrokreditprogramm der beiden Vereine nehmen bereits tGiber 3.600 Nepalesen teil.
Unterernahrung und Hunger sind in vielen Regionen Nepals an der Tagesordnung. Finf
Monate pro Jahr werden diese mit eingeflogenen Nahrungsmitteln des World Food Programms
versorgt. Die Einwohner sind oft krank. Sie leiden vor allem an internistischen,
gynéakologischen und zahnmedizinischen Problemen. Diese sind jedoch haufig mit einfachen
Mitteln zu therapieren oder géanzlich vermeidbar.

Hintergrundinformationen fiir Journalisten

Die Entwicklungshilfeorganisationen Govinda und Shangria-La werden die Gesundheitscamps
auch im nachsten Jahr umsetzen. Informationen zu Mikrokrediten, den Gesundheitsprojekten,
Schulen, Ausbildungszentren und dem Waisenhaus, die mindestens

4.800 Kinder und benachteiligte Nepalesen auffangen, finden Sie unter:

www.waisenkind.de.

Weitere Informationen sowie Bildmaterial und eine ausftihrliches Fallbeispiel finden Sie

auf der Webseite:

www.ipse.de/Govinda

Die BBC strahlt aktuell die bemerkenswerte Dokumentationsreihe "SURVIVAL"

aus. Samtliche Filme — inklusive einer Sendung zu Muttergesundheit und Kindersterblichkeit
— sind im Internet in voller Lange auf www.survival.tv zu sehen.

Deutsche Kurzversionen und Hintergrundinformationen finden Sie unter:
http://survival.tv/thebriefingroom/german/

Weitere Informationen sowie Material zu Krankheiten in Entwicklungslandern und der
Dokumentationsserie ,,SURVIVAL" stellen wir Ihnen selbstverstéandlich zur Verfiigung.
Gern vermitteln wir Thnen den Kontakt zu beteiligten Arzten und Helfern.

Katrin Lewandowski; Daniel Postulka

ipse Communication GmbH

Albrechtstralle 14 B

10117 Berlin

Tel. +49 30 288846-14

Fax +49 30 288846-46

E-Mail k.lewandowski@ipse.de E-Mail d.postulka@ipse.de

Die Govinda Entwicklungshilfe e.V. und die Shangri-La Association wollen einen aktiven Beitrag dazu
leisten, dass alle Menschen unserer Welt durch eine sichere Lebensgrundlage und auf Basis der
internationalen Menschenrechte ihr volles Potential erreichen und verwirklichen kénnen. Govinda verhilft
zur nachhaltigen Absicherung der Lebensgrundlagen in Form medizinischer Versorgung, Ernahrung und
Schulbildung von Waisen und Kindern benachteiligter Bevolkerungsgruppen. Der eingetragene Verein
fordert die Entwicklungszusammenarbeit aktiv.
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